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Европу, мужчина объез-
жал молодых лошадей по 
контракту в странах Скан-
динавии, Германии и Ир-
ландии. На Майорке Олег 
побывал впервые в 2005 
году, проходя практику у 
профессионального куз-
неца из Литвы. Но после-
дующие три года 41-лет-
ний знаток животных про-
жил в Республике Ирлан-
дии, где он работал с ло-
шадьми разных пород и 
набирался опыта в ковке. 

В 2008 году кузнец вер-
нулся на остров и начал 
систематически зани-
маться йогой. После чего 
осознание себя в этом ми-
ре во многом изменилось, 
по словам Олега, он на-
шёл своё место в жизни. 
«Тебя настигает глубокое 
расслабление, менталь-
ное состояние, – говорит 
Олег. – Напряжение в те-

ле исчезает. Лошадь уже 
издалека чувствует на-
пряжённого человека и к 
нему добровольно близко 
не подойдёт». 

Параллельно Олег чи-
тал ветеринарные публи-
кации о вреде ковки. «Я 
наивно полагал, что это 
доброе дело, но ковка 
полностью разрушает 
здоровье, умственный и 
душевный баланс живот-
ного. Кроме того, самой 
лошади не нравится, ког-
да ей забивают гвозди в 
копыта – даже если это не 
боль, то неприятная виб-
рация». Всё больше куз-
нецов меняют железо на 
более мягкие материалы, 
такие как пластик или ре-
зина. Олег практикует на-
туральную расчистку ко-
пыт (англ. natural hoof 
care), при этом подкова не 
подбивается, обрезается 
лишний копытный рог и 

при необходимости под-
пиливается или исправ-
ляется. Такой вариант 
подходит особенно для 
лошадей, находящихся 
преимущественно на мяг-
ких покрытиях. Расковка и 
реабилитация занимают, 
по словам кузнеца, це-
лый год. 

«Мне работа с живот-
ными приносит удо-
вольствие», – говорит 
мужчина во время не-
большой демонстрации 
своей работы в конном 
клубе Can Paulino около 
Льюкмайора (Llucmajor). 
Ласково обращаясь к ло-
шади со словами «мой 
милый, хороший» он лов-
ко располагает ногу скаку-
на у себя на колене, счи-
щая и обрабатывая копы-
то. В ответ – жеребец бла-
годарно трётся головой о 
спину кузнеца, игриво по-

кусывая его свитер. Зре-
лище из тех, которые да-
рят зрителям улыбку и хо-
рошее настроение на 
весь день. 

Олег живёт на Майорке 
в Аренале (Arenal). Остров 
привлекает его своей вос-
хитительной природой и 
многонациональностью: 
«Интересно общаться с 
людьми разных культур». 
В основном он работает у 
частных лиц, которые с 
любовью заботятся о сво-
их животных. «Мне до сих 
пор всегда везло с хоро-
шими людьми, которых 
как будто сам Бог посыла-
ет», – делится с нами 
Олег. Работа с лошадьми 
для мужчины – не бизнес. 
«В моей жизни наступил 
момент, когда хочется 
развиваться и делать 
доброе дело по принципу 
«ты помогаешь мне, а я –
тебе».

Анна Чумаченко 
 
В 1998 году на экраны 

вышел кинофильм режис-
сёра и актёра Роберта 
Редфорда «Заклинатель 
лошадей» (англ. The 
Horse Whisperer). Герой 
Редфорда, «лошадиный 
знахарь», — является ле-
карем, знатоком души не 
только лошадей, но в пол-
ной мере и людей тоже. 
Однако, ничего он не «за-
клинает», ничего не 
«шепчет», обходится в 
своей знахарской работе 
только взглядом, присут-
ствием и молчанием. Те, 
кто видел эту кино-карти-
ну, смогут сравнить и най-
ти общее в герое фильма 
и живущем на Майорке   
квалифицированном куз-
неце Олеге Мишенькине. 

Герой нашей статьи ро-
дился в России, в Вороне-
же. Когда Олег был ещё 
младенцем, семья пере-
ехала в Литву, в город 
Шальчининкай, на грани-
це с Белоруссией. С 12 
лет Олег занимался кон-

ным спортом, участвовал 
в соревнованиях вплоть 
до 18 лет. Но, вернувшись 
из армии, молодой чело-
век «завязал с этим де-
лом». «Со временем я по-
нял, что конный спорт 
основывается на системе 
управления лошадьми, 
силовое принуждение 
создаётся через болевые 
усилия – мастерства 
здесь никакого нет, – гово-
рит Олег. – В книге Алек-
сандра Невзорова «Лоша-
диная Энциклопедия» со-
держится правда о мучи-
тельной сути конного 
спорта». Мастер школы 
воспитания лошади Haute 
Ecole пишет: «Это забава 
людей, лишённых дара 
чувствовать лошадиную 
боль, лошадиную душу и 
убеждённых со всей 
страстью человекоподоб-
ного примата, что низшее, 
по их мнению, существо 
обязано их развлекать и 
им подчиняться просто 
потому, что обязано».  

После того, как в 1991 
году открылись границы в 

Заклинатель лошадей

Близость к животным: Благодаря занятию йогой кузнец научился снимать напряжение,   
чувствуемое лошадьми. Фото: Патрисия Лосано

«В конном 
спорте нет 
никакого 
мастерства»

Олег Мишенькин рассказывает «Вести Майорка» о конном спорте, ковке и йоге

Олег практикует расчистку копыт у лошадей, поддержи-
вающую натуральный баланс животного.


