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Песочные часы отмеря-

ют то же самое время, что 
и наручные Cartier. При 
Клеопатре, у древних гре-
ков и в эпоху Возрождения 
люди мечтали о вечной мо-
лодости. Современный гу-
манизм учит чувствовать 
себя комфортно в любом 
возрасте. По мнению из-
вестного в европейской 
бьюти-индустрии биз-
несмена Ильхана Догана 
(Ilhan Doğan), чтобы быть 
счастливым,  человек дол-
жен любить себя и нахо-
дить время для отдыха. В 
его салоне ID Reborn Spa 
(от англ. «возрождение»), 
открывшемся год назад на 
Майорке, для этого созда-
ны все условия. 

Утро. Ранних клиентов 
встречает известный и 
модный стилист из Герма-
нии Стефан Ниденцу 
(Stefan Niedenzu). Хоро-
ший кофе и красиво уло-
женные волосы обеспечат 
прекрасное настроение на 
весь день. Салон красоты 
расположен в центре 
Пальмы, рядом с Passeig 
des Born. Поэтому визит 
сюда удобно совместить с 
шоппингом или экскурсией 
по старому городу. Тем, кто 
не очень торопится, пред-
лагают переодеться в мяг-
кий махровый халат и пол-
ностью расслабиться на 
время косметических про-
цедур. В роскошном, изыс-
канном бело-золотом инте-
рьере одинаково уютно 
чувствуют себя члены 
знатных арабских семей, 
звёзды шоу-бизнеса и ту-
ристы. Клиентам предлага-
ют шампанское и, если 
нужно, подают авто. Шик и 
качество здесь стоят уди-
вительно недорого. Зало-
гом успеха Ильхан считает 
домашнюю, добрую атмо-
сферу. Если человек за-
дремал под тёплыми рука-
ми массажистки, его сон 
будут оберегать.Также при-
смотрят и за детьми, пока 
их маме делают маникюр. 
Кстати, самым маленьким 
клиентам обычно очень 
нравится массаж с тёплы-

Бизнесмен и общественный 
деятель Ильхан Доган 
(вверху). Шикарный инте-
рьер и маска с алоэ-вера. 

Время  
возрождения

Ильхан Доган, владелец салона красоты ID Reborn SPA                           
хочет видеть своих клиентов красивыми и счастливыми

ми камушками – стоунтера-
пия. Словом, время здесь 
не «убивают», а проводят с 
удовольствием и пользой 
для здоровья.  

В салоне Reborn Spa 
предложен весь комплекс 
современных методов кор-
рекции фигуры и космето-
логии: аппаратура Oxysys-
tem, ультразвуковая липо-
сакция (кавитация), лазер-
ная и радиочастотная те-
рапия. И, конечно же, услу-
ги эстетической хирургии. 
Успешный русскоязычный 
врач Питер Хольцшу (Dr. 
Peter Holzschuh) оперирует 
клиентов салона как в кли-
нике города Карлсруэ 
(Karlsruhe, Германия), так и 
на Майорке.  

ID Reborn SPA – это 
один из немногих салонов 
в Европе, специализирую-
щихся на процедурах с жи-
вым алоэ-вера (aloe 

barbadensis). Целебные 
свойства этого растения 
известны очень давно, тем 
не менее, споры на эту те-
му не утихают. «Если куст 
алоэ растёт у вас дома в 
горшке, в его листьях 

вместо натурального геля 
вырабатывается сок, – 
объясняет Ильхан. – Цен-
ными качествами облада-
ют только четырёх-пяти-

летние рас-
тения, вы-
зревшие на 
о т к р ы т о м  
солнце. Мы 
выращива-
ем алоэ 
здесь, на 
плантациях 
Майорки». 

Учёные доказали, что гель 
алоэ-вера богат содержа-
нием ацеманнана. Это ве-
щество благотворно вли-
яет на иммунную систему, 
снимает воспаления и, са-
мое главное, нейтрализует 

свободные радикалы – а 
значит, замедляет процесс 
старения. После массажа 
или маски с мякотью алоэ-
вера ещё долго чувству-
ешь себя «возрождён-
ным». Для очищения всего 
организма клиентам пред-
лагают коктейль с алоэ и 
продукты wellness марки 
LR.  

Одноимённая немецкая 
косметическая компания 
пришла на российский ры-
нок в 2011 году и за очень 
короткий срок заняла ли-
дирующие позиции в сете-
вой торговле. Ильхан До-
ган, свободный от стерео-
типов харизматичный 
мультимиллионер, лидер 
мирового рейтинга LR, не 
сомневался, что россияне 
по достоинству оценят 
столь качественную про-
дукцию и выгодную марке-
тинговую программу. Его 
собственная 22-летняя ка-
рьера в этом космети-
ческом концерне – обра-
зец успеха. «Человек всег-
да может изменить мно-
гое, если захочет», – гово-
рит Ильхан. Философия 
Reborn подразумевает не 
только лучшую, но и, воз-
можно, новую жизнь.  

В обществе господин 
Доган имеет репутацию че-
ловека, открыто выражаю-
щего своё мнение и боль-
шого перфекциониста. По-
этому его советам о том, 
как оставаться красивым и 
молодым, охотно следуют 
многие. Сегодня он имеет 
возможность заниматься 
тем, что любит и во что ве-
рит. Приятно, что будучи 
человеком мира, именно о 
Майорке Ильхан говорит с 
особой любовью: «Здесь я 
чувствую себя по-настоя-
щему спокойно». Действи-
тельно, память устроена 
так, что нам всегда хочется 
вернуться туда, где было 
хорошо. И красота челове-
ка непременно зависит от 
того, чувствует ли он себя 
счастливым. Рецепт Иль-
хана для возрождения ду-
ши: «Реже злиться, уметь 
радоваться малому и бла-
годарить Бога за то, что 
имеешь».

«Нужно        
находить время     
для самих себя»


